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AVVISO 

 
Questa Amministrazione intende contrastare l'insorgere di fenomeni di emarginazione e isolamento della 

popolazione anziana cercando di migliorare la qualità della vita attraverso interventi orientati a migliorare lo 

stato psico-fisico dei soggetti destinatari.  

Nasce così il progetto di Servizio Civile Nazionale “TRAME PER AVER CURA” che ha l’obiettivo di fornire 

un aiuto alle persone anziane e/o disabili che vivono sole e prive di un adeguato supporto familiare. 

I giovani operatori volontari svolgeranno attività di compagnia, ascolto, lettura, all’anziano e allevieranno il 

compito di cura dei caregiver; 

•Ascolto e Compagnia domiciliare di soggetti anziani parzialmente autosufficienti e non autosufficienti;  

•Lettura a domicilio di libri, riviste e quotidiani;  

•Attivazione del servizio di prestito domiciliare di libri con la collaborazione del Responsabile dei servizi 

bibliotecari del Comune;  

•Diffusione di Informazioni a carattere sociale per accedere alle agevolazioni previste dalla legge 104/92 e 

successive modifiche ed integrazioni;  

•Collaborazione con patronati per il disbrigo gratuito delle pratiche burocratiche per usufruire delle agevolazioni 

di legge;  

•Accompagnamento per visite a musei, pinacoteche, mostre, concerti.  

•Accompagnamento per esigenze di carattere personale (acquisti presso negozi; uffici postali, banche; ecc.).  

•Disbrigo pratiche: pagamento utenze, prescrizione ricette mediche;  

•Supporto nella realizzazione di piccole attività del quotidiano: acquisto generi alimentari, acquisto di farmaci, 

supporto nella preparazione dei pasti;  

•Attività di supporto individuale ai cittadini di Internet e dei dispositivi smartphone  

ATTIVITÀ SOCIO-RICREATIVE E DI PROMOZIONE INVECCHIAMENTO ATTIVO  

Il servizio è gratuito ed è rivolto a soggetti anziani di ambo i sessi che abbiano compiuto i 70 anni di età che 

siano residenti nel territorio comunale, che si trovano in oggettive situazioni di non autosufficienza anche 

parziale e/o solitudine e senza adeguato supporto familiare.  

Sarà cura dell’ufficio valutare situazioni particolari di utenti che non rispettano il precedente limite di età. 

Per l’ammissione al servizio occorre essere in possesso dei seguenti requisiti: 

Residenza presso il Comune di Alessandria della Rocca 

Non beneficiare di altre prestazioni assistenziali  

I cittadini interessati possono presentare istanza all’Ufficio Protocollo di questo Ente entro le ore 14.00 

del 11/10/2024 mediante apposita modulistica disponibile sul sito istituzionale del Comune di 

Alessandria della Rocca: www.comune.alessandriadellarocca.ag.it  e presso la sede della Biblioteca C/le 

“Falcone e Borsellino”. 

                                         Il Sindaco  

                                                                                               F.to  Prof. Salvatore Mangione  


